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Abstract 

Surveying and explicating mystical tradition and disposition of mystic poets are 

one of the most fundamental literary-mystical studies. In fact, these are the first 

step to recognize ideas and thoughts of the mystic poets; and until clarifying 

whether the poet belongs to the first or the second mystical tradition group, 

many of his mystical poetry could not be well understood. In this study after the 

introduction, it was declared whether Awhadi Maraghai belongs to the first or 

the second mystical tradition group. In fact, by surveying his goal and the 

ultimate end, his method to approach this goal, discussed themes and concepts, 

his mystical language, and the educational system it was declared that Awhadi 

was a poet of the first mystical tradition group. Then, his mystical disposition 

was surveyed. To survey his mystical disposition some issues were considered 

including, searching for his journey beginning and ultimate end, stages between 

them and their order, the amount and the type of each stage effects on mystical 

journey, the characteristics and abilities that are necessary to go through these 

stages and how to reach them. By elucidating these issues, his mystical 

disposition was recognized.  
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 یا مراغه یاوحد یعرفان مشرب
 

 ***حسین آقاحسینی -مهدی نوریان -آبادی خانی حبیبعلی 

 
 دهیچک

 در گام نینخست و یعرفان ـ یادب یها پژوهش نیارزشمندتر از عارف شاعرانِ یعرفان مشرب و سنت نییتب و یبررس

 تا و نشود شناخته یدرست به عارف شاعرِ کی یعرفان مشرب تا درواقع. است آنان یعرفان یها شهیاند و آرا شناخت

 توان ینم را او یعرفان اشعار از یاریبس است، یعرفان دوم ای اول سنت عارفان گروه دو از کی کدام جزو نگردد معلوم

 یعرفان سنت کدام عارفان از یا مراغه یاوحد که شود یم نییتب مقدمه، از پس پژوهش نیا در. دیفهم یدرست به

 که یمیمفاه و موضوعات ،هدف به دنیرس روش عارف، تیغا و هدف یبررس با درواقع است؛( دوم ای اول سنت)

. است یعرفان اول سنت عارفان از یاوحد که شود یم آشکار ،شاعر یپرورش نظام و یعرفان زبان است، کرده مطرح

 و مبدأ: است شده توجه یاوحد آثار در مسائل نیا به یبررس نیا یبرا. شود یم یبررس او یعرفان مشرب آن، از پس

 ریتأث نوع و زانیم آنها، تأخر و تقدم یمبنا و روسلوکیس مراحل بیترت مقصد، و مبدأ انیم مراحل سلوک، مقصد

 است، لازم مراحل نیا مودنیپ یبرا که ییها ییتوانا و ها یژگیو نفس، یاستکمال ریس در سلوک مراحل از کیهر

 .شود یم شناخته زین یاوحد یعرفان مشرب موارد،  نیا شدن روشن با. ها ییتوانا و ها یژگیو نیا آوردن فراهم یها راه

 های کلیدی واژه

 روسلوکیس مراحل ؛یعرفان مشرب ؛یعرفان دوم سنت ؛یعرفان اول سنت ؛یا مراغه یاوحد
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 مقدمه ـ1

  گونهآن است؛ آمده دیپد مسلمانان انیم در یهجر دوم ۀسد اواخر از تصوف یعمل و یفکر مشرب

 یبـرا  را یعنـوان  چیه مسلمانان اسلام، یگرام امبریپ رحلت از پس ،است آمده هیریقش ةرسال در که

 که را آنان صحابه، عصر از پس .بنامند الله رسول یصحاب را شانیا که شناختند ینم نیا از بالاتر خود

 امبریپ اصحاب با
 نیالتـابع  اتبـاع  را نیتـابع  نانیهمنش ـ و خواندنـد  نیتـابع  بودنـد  شده نیهمنش (ص)

 هجـرت  از سال ستیدو آنکه از شیپ .گفتند عابد و زاهد را خاص ندارانِید شان،یا از پس .دندینام

 داشـتند،  نگـاه  یغفلت ـ هـر  از را خـود  یها دل و نپرداختند خود نفس به خدا از که یبزرگان بگذرد،

 ـنظر رفتـه  رفتـه  تصوف، نِیآغاز دوران همان از(. 25-24: 1379 ،یریقش) نهادند نام متصوفّه  یهـا  هی

 در فهمتصـوّ  ،یهجـر  هفتم ۀسد از شیپ تا. دیآ یم دیپد یعرفان یها مشرب و ردیگ یم شکل یعرفان

 دآمـدن یپد .بـود  سـلوک  و روش و فـروع  در تنهـا  هـا آن اخـتلاف  و بودنـد  مشترک یمبان و اصول

 هفـتم  ۀسـد  در. بـود  سـلوک  و روش در اختلاف نیهم جةینت خود زین یعرفان مختلف یها مشرب

 یعمل ـ وۀیش و نشیب و شد جادیا یاسلام عرفان و تصوف اصولِ و یمبان در نیادیبن یتحول ،یهجر

 ـتغ یعیش ـ اعتقـادات  یبرخ به لیتما زین و کلام و فلسفه به شانیا کردیرو سبب به عارفان  کـرد؛  ریی

 و فـرد  یربـاقر یم: نـک ) ندیگو یم یعرفان دوم سنت را آن امروزه که شد آغاز تصوف در نو یا دوره

 ـ زبـان   به یعرفان یها کتاب نوشتن تصوف، نیآغاز دوران همان از(. 173-172 ،یسیرئ  آغـاز  یعرب

 بـه  یفارس ـ نثـر  بـه  یعرفـان  یهـا  کتاب از یاریبس بعد به یهجر پنجم و چهارم یها سده از و شد

 و تصـوف  ،یهجـر  ششم ۀسد لیاوا و پنجم ۀسد اواخر شاعر ،یغزنو ییسنا سپس .درآمد نگارش

 ـپ یو از یاریبس ـ شاعران او از پس .کرد وارد یفارس نظم به گسترده طور به را یاسلام عرفان  یروی

 اشـارت  زبان  به هم و عبارت زبان  به هم را یعرفان بلند میمفاه که یا مراغه یاوحد ازجمله کردند؛

 .است کرده انیب خود اشعار در

 ـاوا و هفتم ۀسد اواخر شاعر و عارف ،یاوحد به متخلص ن،یحس  بن  نیاوحدالد خیش  ۀسـد  لی

 کهـن  سـن   بـر  کـه   گونـه آن و آمـد  ایدن به یقمر یهجر 673 سال  در ایگو که است یهجر هشتم

 (.834-831: 3 ج ،1369 صفا،) فروبست جهان از دهید 738 سال در ،است شده نگاشته او آرامگاه

 او اشـعار  یبرخ ـ یبررس با اما ؛است نگفته سخن آشکارا خود یکلام و یفقه مذهب از یاوحد

 دو در را( ع) نیحس ـ امـام  و (ع) یعل ـ امام یاوحد .آورد  دست  به باره  نیا در ییها یآگاه بتوان دیشا
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 ـ ؛(38-36 و 6-4: 1375 ،یاوحـد : نک) است داشته بزرگ و ستوده اریبس جداگانه ۀدیقص  نیهمچن

 :است هیامام ةعیش اصطلاحات از که خوانده «یوص» یا دهیقص از یتیب در را (ع) یعل امام

 یوص یبود ینب از بعد یکس یبود کسان از شیپ
 

 ـ یا یپس از هرچند تو یشیپ   یگـوهر  دارنام
 

 (7 برگ: ق 859 ۀنسخ ،یاوحد)              

 ـز ؛دانست عهیش را او توان ینم حال  نیا با  ـی نی ـد رکـن  پـن   از یا دهیقص ـ در یاوحـد  رای  یعن

 سـنت  اهـل  دیعقا از که( 25-24: 1375: همان) گفته سخن ح  و روزه و زکات و نماز و نیشهادت

 ةائم ـ از یک ـی کـه  را یشـافع  و کـرده  ادی یکین به یمالک و یحنف مذاهبِ از زین «جم جام» در. است

 ـ ؛(570 ،557 ،508: همان: نک) است ستوده یزگاریپره و تقوا  به است سنت اهل ةچهارگان  از یول

 مـذهب  یاوحد که دینما یم نیچن. است نگفته یسخن باشد سنت اهل مذهب کدام رویپ خود نکهیا

 ـپ خانـدان  بـه  سـنت  اهـل  مذاهب گرید از شیب ها یشافع رایز ؛باشد داشته یشافع  اسـلام  امبری
 (ص)

 :است یاشعر ریز لیدلا  به یاوحد یکلام مذهب اما ؛ورزند یم ارادت

 :خداوند به بنده فعلِ دادن نسبت (1

 ام فعـلِ غلـطِ بـر ردنک یگـرفتـ ـچیه
 

 بود کرده ام به گرچه ها فعـل نیا نسبت 
 

 (204: 1375: همان)                           

 اهل جبرِ ةانیم یراه و ابندیب انسان یاریاخت افعال یبرا ینقش نکهیا یبرا اما ؛جبرند رویپ اشاعره

 مخلـو   انسـان  فعل اشاعره نگاه از .اند داده ارائه را کسب یةنظر نند،یبرگز معتزله ضِیتفو و ثیحد

 افعـال  آن انسـان  و ندیآفر یم را یآدم افعال خداوند ؛اوست خود هم افعال یقیحق فاعل و خداست

 ـاخت بـه  را افعـال  آن که کند یم گمان رو نیازا ؛کند یم کسب خدا از را . اسـت  داده انجـام  خـود  اری

 انجـام  بنـده  دسـت   بـه  و خداونـد  ۀاراد  بـه  که است یعمل کسب انیاشعر دگاهید از گفت توان یم

 .(83-81: 1376 گذشته،؛ 170، 1362 ،یمطهر؛ 38-36: 1378: برنجکار، نک) ردیگ یم

 :گرید جهان در ـ یتعال ـ یخدا دنید به دهیعق (2

 را او جـمــا   یـنیب جـان ۀـدید به نجایا

 

 د  یا برکُن دهید آن یثیحد نیا مرد گر 

 (252: 1375 ،یاوحد)                      

 یخـواه  یم جهان  نیدر ا اگر .ینیرا بب خدا یتوان یبا چشمِ سر نم نجایا ،جهان  آن برخلاف یعنی

 ـد تـوان  یرا بـا چشـمِ سـر م ـ    خداوند که داشتند دهیعق هه. مشبّبگشا را جانت چشمِ ،ینیاو را بب  ؛دی
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 ـا انی ـم یراه ـخواستند  اشاعره. بودندسخن  نیا منکرِ عهیش ومعتزله  پـس گفتنـد    ؛ننـد یبرگز دو  نی

از  توانـد  یم ـ زیمانع در روز رسـتاخ  نیدر کار باشد و ا یاست مگر مانع یدنیدموجود است  چههر

 (.76: 1376 گذشته،؛ 39-38: 1378 برنجکار،؛ 171: 1362 ،یمطهر)نک:  زدیبرخ انیم

 جـم  جـام  یمثنو. دارد جم جام و العشا  منطق یها نام  به یمثنو دو اشعار، وانید جز به یاوحد

 آن بـا  یچنـدان  یِهماننـد  اما است؛ شده سروده «فعلن مفاعلن فاعلاتن» یعنی ییسنا قةیحد وزن در

 ـ در گرید یروش یمثنو نیا در یاوحد .ندارد  ـازا و گرفتـه  شیپ  ـتقل را آن تـوان  ینم ـ رو نی  از یدی

 .آورد شمار  به یگرید یعرفان یمثنو هر ای ییسنا ةقیحد

 اول سـنت  عارفـان  از دسته کدام در او نکهیا و عارف شاعرِ کی یعرفان مشرب نییتب و یبررس

 او یعرفـان  یهـا  شـه یاند و آرا بهتر شناخت و اشعار درست فهم یبرا رد،یگ یم یجا یعرفان دوم ای

 مشـرب  و سـنت  نیـی تب و یبررس ـ به پژوهش نیا سندگانینو رو نیازا ؛است یضرور و مهم اریبس

 .دنپرداز یم یا مراغه یاوحد یعرفان

 پژوهش ۀنیشیپ 1ـ1

 شـده  نوشـته  یاریبس ـ مقـالات  و ها کتاب شانیا مشرب و قهیطر و مسلمان عارفان حال شرح ۀدربار

 بـه  یسـخن  او یعرفان قةیطر و مشرب ۀدربار یا مراغه یاوحد اشعار وانید ةمقدم در یسینف دیسع. است

 اسـت؛  خوانده مشرب یسیاو را یاوحد و داند ینم یخاص یقتیطر رویپ را را او یسینف. است آورده انیم 

 (.63 مصحح، ةمقدم: 1375 ،یاوحد: نک) است نکرده انیب باره نیا در زین یگرید مطلب

 پژوهش روش 2ـ1

 ـا. سـت محتوا لی ـتحل براسـا   یاسناد و یا کتابخانه ،پژوهش نیا روش  و سـنت  پـژوهش  نی

. کنـد  یم ـ نییتب و یبررس عارف شاعر نیا خودِ آثار از استفاده با را یا مراغه یاوحد یعرفان مشرب

 نادرسـت  کـه  شـد  دهید ییها تیب یاوحد وانید یِچاپ متن یِبررس و کاوش در هرگاه است یگفتن

 .شد برده بهره یاوحد وانید کهن و معتبر یها سینو دست از یکی از ناچار به ،نمود یم

 

 یعرفان دوم و او  یها سنت ـ2

 دارد؛ تعلـق  یعرفـان  سـنت   کـدام  بـه  او که شود معلوم نخست دیبا عارف کی یعرفان مشرب نییتب یبرا

 یعرفـان  روسلوکیس در را سالک هدف و جهت که است یمبان و اصول ةمجموع یعرفان سنت از منظور
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 اصـول  در امـا  داشـتند؛  اخـتلاف  هـم  بـا  فـروع  در ،یهجـر  هفتم ۀسد از شیپ تا متصوفّه. کند یم نییتع

 ـن و کـلام  و فلسفه به شانیا کردیرو سبب  به عارفان یعمل وۀیش و نشیب هفتم، ۀسد در بودند؛ مشترک  زی

 سـنت  عنوان با امروزه که شد آغاز نو یا دوره تصوف در و شد دگرگون یعیش اعتقادات یبرخ به لیتما

 عطـف  ةنقط ـ هفـتم  ۀسد(. 175-172: 1396 ،یسیرئ و فرد یرباقریم: نک) شود یم ادی آن از یعرفان دوم

 ـی کـرد؛  معلوم یعرفان سنت دو یبرا یمشخص مرز توان ینم یزمان ازنظر اما است؛ یدگرگون نیا  بـه  یعن

 ـم از هفـتم  ۀسد از پس اول سنت گفت توان ینم یرو  چیه   ـ دوم سـنت  و رفتـه  انی  هفـتم  ۀسـد  از شیپ

 ـن هفـتم  ۀسـد  از پس اول سنت سو کی از که دهد یم نشان شواهد رایز است؛ نداشته یبروز گونه چیه  زی

 اول سـنت  عارفـان  یها شهیاند در توان یم را دوم سنت یمبان از یبرخ گر،ید یازسو و است داشته رواج

 (.74-73: 1391 فرد، یرباقریم: نک) کرد جستجو

 اول سـنت  عارفـان  گروه دو از کی کدام در او که میبدان و میبشناس را یعارف یِعرفان سنت نکهیا یبرا

 ـد از( 1: مییگـو  پاسـخ  پرسـش  چنـد  بـه  یستیبا رد،یگ یم یجا یعرفان دوم ای  تی ـغا و هـدف  او دگاهی

 ـبا یروش ـ چه با و چگونه( 2 کجاست؟  ـا دی  چـه  عـارف  آن( 3 د؟یرس ـ مقصـد  بـه  تـا  مـود یپ را راه نی

 و یپرورش ـ نظـام ( 5 اسـت؟  چگونـه  او یعرفـان  زبـان ( 4 اسـت؟  کرده مطرح را یمیمفاه و موضوعات

 (.30-23 مصححان، ةمقدم: 1396 ،یریقش ؛82-73: همان: نک) است؟ استوار یا هیپا چه بر یو یتیترب

 و هـدف  ،یعرفـان  دوم و اول یها سنت عارفان ةهم دگاهید از یکل طور به :تیغا و هدف 1ـ2

 :است کمال  به دنیرس حقْ معرفتِ سالک تِیغا
 ـغا اوســـت  نــــش یب  عرفــــان تیــ

 

 عرفـــــان ـتیـــــسـرا او دانــــــش 

 (635: 1375 ،یاوحد)                            
 

 ـا ،هست یعرفان دوم و اول سنت عارفان انیم باره نیا در که یتفاوت تنها  نگـاه  از کـه  اسـت  نی

 ـی ؛یخداشناس و یشناس انسان ای یخودشناس: است استوار هیپا دو بر معرفت اول، سنت عارفان  یعن

 اول سـنت  عارفـان . ابـد ی یم دست پرودگار حضرت شناخت به که است خود شناخت راه از سالک

 ،یمجلس ـ) «رَبَّـهُ  عرََفَ فَقدَ نَفسَهُ عرََفَ مَن»: کنند یم استناد ینبو ثیحد نیبد خود نظر اثباث یبرا

ــا ؛(32: 2 ج ،  1404 ــاور در ام ــان ب ــنت عارف ــت دوم، س ــه معرف ــپا س ــ: دارد هی  ،یخودشناس

 ـن یهسـت  شـناخت  دوم، سـنت  عارفـان  ةش ـیاند یـة برپا یعنی ؛یخداشناس ،یشناس یهست  از یک ـی زی

 أباحامدٍِ وَ الحُکَماءِ بَعضَ فَإنَّ»: دیگو یم باره  نیا در یعرب ابن است؛ حق معرفت به دنیرس یابزارها

 (.564: 1385 ،یعرب ابن) «غَلَطٌ هذا وَ العالَم یفِ نظَرٍَ رِیغَ مِن اللهُ عرَفُیُ أنَّهُ اادَّعَوْ[ یغزال]
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 البتـه  ؛دانند ینم یشدن یهست شناختِ بدون را حق معرفت به دنیرس دومْ سنت عارفان نیبنابرا

 از یک ـی را یشناس ـ یهسـت  بلکـه  انـد؛ نگفته سخن یهست ۀدربار اول سنت عارفان که ستین نگونهیا

 .رندشم ینم حق معرفتِ به دنیرس یها راه

 در او رای ـز رد،ی ـگ یم ـ یجـا  یعرفان اول سنت عارفان گروه در یا مراغه یاوحد دگاه،ید نیا از

 ـا عارفـان  گـر ید ماننـد  و نکـرده  یمعرف حق معرفت یابزارها از را یشناس یهست شآثار  سـنت،  نی

 :است دانسته استوار یخداشناس و یخودشناس یةپا دو بر را معرفت

 شـنـاخـتـن ـدیبـبـا سنـف و ارپروردگ
 

 ستیچ پروردگار و باشد چه خود نفس نیا 
 

 (140 برگ: ق 837 مورخ ۀنسخ ،یاوحد)   

 ـ خـود  به چون  بـرر   خـود  ز یدررس
 

 خـــداآزار یا ـســـتیک خـــدا کـــه 
 

 (22: 1375 همان،)                               

 برسـاند،  مقصـد  بـه  را سـالک  تواند یم که یروش تنها یعرفان اول سنت در :دنیرس روش 2ـ2

 روش نیا نیگزیجا تواند ینم یگرید ابزار چیه سنت نیا عارفانِ نگاه از است؛ وشهود کشف روش

 اسـتفاده  وشـهود  کشـف  جـز  یروش از سلوک در که یکسان ندا برآن یعرفان سنت نیا عارفانِ. شود

 گـر ید اول، سـنت  عارفـان  یهـا  نوشـته  از یبرخ ـ در .بـود  خواهـد  اعتبـار  یب کارشان حاصل کنند،

 نـد، ا قتیحق به دنیرس یدرپ ها راه نیا از که یکسان و است شده دهینکوه یشناس معرفت یها روش

 باعـث  نگـرش  گونهنیا(. 67: 1365 ،یسهرورد: نک نمونه، یبرا) اند شده شمرده سرگردان و گمراه

 دهنـد  قـرار  یعشق برابر در بردند، یم کار  به شناخت ابزارِ عنوان به متکلمان و حکما که را یعقل شد

 دوم سـنت  در امـا  1 ،داشت یبرتر عقل بر یبس شانیا باورِ به و بود وشهود کشف روش ۀندینما که

 از هـدف،  بـه  دنیرس در و دادند تیاهم زین ینقل و یعقل یها روش به وشهود کشف جز به ،یعرفان

 (.79-76: 1391 فرد، یرباقریم: نک) بردند بهره ینقل و یعقل و یکشف روش سه

 روش تنهـا  مقصـد،  بـه  دنیرس ـ یبـرا  ،یعرفـان  اول سنت عارفان گرید مانند ،یا مراغه یاوحد

 یا اشـاره  چیه و شده ادی یکشف روش از فقط او اشعار در رو نیازا ؛ردشم یم معتبر را وشهود کشف

 :نمونه است؛ نشده ینقل و یعقل یها روش به

 ـیرا علمــت  ز طاها یتیآ نامت ز نیاسی  یت
 

 یدختـر  مُهـرِ  برداشت یتیغا هر از تو کشف 
 

 (7 برگ: ق 859 مورخ ۀنسخ ،یاوحد)        
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 معجزه و کرامات و کشـف و یوح و الهام
 

 ـ جنـبش در   ـ و ینبـ  سـت یچ آشـکار  یولـ
 

 (140 برگ: ق 837 مورخ ۀنسخ همان،)        

 سنت دو در مقصد به دنیرس روشِ و ت،یغا و هدف که  گونه همان :میمفاه و موضوعات 3ـ2

 آن البتـه  باشد؛ کسانی دینبا زین گروه دو نیا شدۀ مطرح میمفاه و موضوعات ست،ین کسانی یعرفان

 ـد زین دوم سنت آثار در ،است آمده یعرفان اول سنت متون در که یموضوعات  در امـا  ؛شـود  یم ـ دهی

 از ینـام  اول سنت در آن از شیپ که شده پرداخته یا تازه مِیمفاه و موضوعات به یعرفان دوم سنت

 ـاع ت،یّواحد حضرت ت،یّاحد حضرت مانندِ است؛ نبوده آنها  ـاع ثابتـه،  انی  حضـرات  خارجـه،  انی

( 1: اسـت  دسـته  دو خـود  رفتـه،  کـار   بـه  سنت دو هر در که یمیمفاه و موضوعات. رهیغ و خمس

 معنـا  امـا  ؛اسـت  یکی لفظ که یموضوعات( 2 است؛ یکی سنت دو هر در معنا و لفظ که یموضوعات

 و شود یم مطرح استتار برابر در و مشاهده مبحث در اول سنت در یتجلّ نمونه یبرا است؛ متفاوت

: نـک ) اسـت  مشاهده و مکاشفه و محاضره که شود یم ذات و صفات و افعال یتجل ةمرتب سه شامل

 مقـبلان  دل بر اقبال حکم به باشد حق انوار ریتأث یتجلّ: »دیگو یریهجو ؛(118-117: 1379 ،یریقش

 دوم سـنت  در کنیول ؛(504: 1381 ،یریهجو) «نندیبب را حق مر دل  به که شوند آن ةستیشا بدان که

 یـة برپا .است تر نییپا ةمرتب در یا مرتبه ظهور یمعنا  به یتجل بلکه ؛ستین معنا نیا  به یتجل یعرفان

: نک) ابدی ظهور بالاتر ةمرتب از یهست از یا مرتبه که شود یم موجب یتجل ،یعرفان سنت نیا میتعال

 رد؛یپذ یم را یتجل آن تر نییپا ةمرتب و کند یم یتجل بالاتر ةمرتب یعنی ،(81-79: 1391 فرد، یرباقریم

 را یتجل ـ آن اسـت،  صـفات  و اسما ظهورِ ةمرتب که تیّواحد ةمرتب و کرده یتجل تیّاحد ةمرتب مثلاً

 .است تیّاحد ةمرتب گاهِ یتجل تیّواحد ةمرتب پس ؛رفتهیپذ

 اصـطلاحات  از گـاه  چیه ـ امـا  ؛است آورده خود اشعار در را یفراوان یعرفان موضوعات یاوحد

 برده کار  به یعرفان اول سنت یمعان در شهیهم زین را مشترک الفاظ و نکرده استفاده دوم سنت ۀژیو

 در جـا  همـه  یاوحـد  شـعر  در شـد،  گفتـه  سنت دو در آن ییمعنا تفاوت که یتجل ۀواژ مثلاً ؛است

 :است رفته کار  به یعرفان اول سنت یمعنا

 شـــد مجـاهــده  نیــا در یچنـد  چـو  د 
 

 شــــد مـشـاهــــده ـقیـــلـا نـظــــرش 
 

ـــ در ـــه یتـجـل ـــور ب ـــرق ن ـــود غ  ش
 

ـــرق  ـــا او ف ـــا و یپ ـــرق یپ ـــود ف  ش
 

 (634: 1375 ،یاوحد)                           
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ـــر ـــه گ ـــور آن ن ـــل در ن ـــود یتـج  ب
 

ـــق آن  ــه انـاالح ـــت ک ـــبحان و گف  ؟یس
 

 (62: همان)                                        

 توسـت  هـو   خوبان دنید از غرض را ما
 

 ـ بهر کـز   میپرسـت  طــور  ار بــود  یتجـلـ
 

 (673 برگ: ق 870 ۀنسخ همان،)                

 بـا  خداسـت  بـه  پـرداختن  یمعنـا  در شـتر یب اول سـنت  در کـه  است یگرید نمونة دیتوح ۀواژ

 جـز  هرآنچـه  و هـا  یدلبسـتگ  و دوسـتان  و ای ـدن و شیخو رهاکردن و دل در زهایچ ةهم شدن  یفان

: 1381 ،یریهجـو  ؛464-462: 1396 ،یریقش ـ: نک) باشد نهایا ةهم یجا به خداوند نکهیا و ؛اوست

 از که یآمل دریح دیس .رود یم کار  به وجود وحدت یمعنا در دوم سنت در واژه نیهم .(361-362

 کـردن ینف ـ و وجـود  کـردن  اثبـات  د،یتوح» :دیگو یم ،است الحکم فصوص شارح و یعرب ابن روانیپ

 ـن یاوحـد  سـخن  از(. 112: 1387 ،یآمل) «است معبود ذات و نیع عابد دنید و موجود،  همـان  زی

 :شود یم افتیدر یعرفان اول سنت فیتعر

 ـطر نیکـا  ییما زآنِ گر شو دور او و من نیز  قی
 

 رفتنت ـدینبـا اغوغ بـا است دیتـوحـ راهِ 
 

 (136: 1375 ،یاوحد)                           

 ـبا ییمـا یبپ یخـواه  یم را دیتوح راهِ اگر یعنی ؛است مردم تیجمع و انجمن یمعن به غوغا  از دی

 گـر ید آنچـه  بـا  یاوحـد  سخن نیا البته .یکن یدور رخداستیغ هرآنچه و گرانید و خود به توجه

 .است سازگار ،اند گفته دیتوح ۀدربار اول سنت عارفان

 کـار   بـه  یعرفـان  یهـا  تجربـه  و میتعال انیب یبرا که است یزبان یعرفان زبان :یعرفان زبان 4ـ2

 ـب یبـرا  عبارت زبان. اشارت زبان و عبارت زبان: است بخش دو بر و رود یم  و یعرفـان  میتعـال  انی

 یعرفـان  یهـا  تجربه و دیمواج انیب یبرا اشارت زبان و شود یم استفاده عام مخاطبان به هاآن آموزش

 ـنو: نـک ) دارد کـاربرد  خـاص  مخاطبـان  یبرا ل،یتمث و استعاره و نماد قالب در  ؛18 و 5: 1373 ا،ی

 هـم  و عبارت زبان از هم ،یعرفان میتعال و معارف انیب یبرا یاوحد(. 207-205: 1383 ،یشاهرود

 در و اشـارت  زبان از العشا  منطق در و عبارت زبان از جم جام در ؛است برده بهره اشارت زبان از

 ؛اسـت  اول سـنت  یِعرفان زبان با متناسب زین یاوحد یعرفان زبان. است برده سود دو هر از وانید

 دهی ـد یاوحـد  یعرفـان  زبـان  در هـا  یژگیو آن که دارد ییها یژگیو دوم سنت در یعرفان زبان رایز

 ـبن یتحول دوم سنت یعرفان زبان نکهیا یکی شود؛ ینم  ـدا و افتـه ی نیادی  آن در یا تـازه  یواژگـان  ۀری
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 یفیتعار اول، سنت برخلاف دوم، سنت یعرفان زبان در اصطلاحات نکهیا گرید و است، آمده دیپد

 اول سـنت  یواژگان ۀریدا همان یاوحد آثار در اما ؛(83: 1391 فرد، یرباقریم: نک) است افتهی ثابت

 نـدارد  را دوم سـنت  معلوم و ثابت فِیتعار آن زین اصطلاحات ست؛ین آن در یتحول و شود یم دهید

 .ستدارا را یعرفان اول سنت متعدد و گوناگون فیتعار همان و

 ـترب و میتعل ـ ،یاسلام عرفان در: یتیترب و یپرورش نظام 5ـ2  انجـام  روش دو بـه  سـالکان  تی

 یمراد و یدیمر ةرابط یةبرپا که هاآن یبرا یعرفان معاملات و آداب نییتع راه از یکی: است شده  یم

 بـوده  یاسـتاد  و یشاگرد ةرابط براسا  که مباحثه و در  جلسات یبرگزار راه از یگرید و بوده،

 بـر  یعرفـان  دوم سنت یپرورش نظام و نخست راه بر یعرفان اول سنت عارفان یپرورش نظام .است

 یپرورش ـ نظـام  شـناخت  قی ـطر از پس ؛(31-30: 1394 فرد، یرباقریم: نک) است استوار راه دو هر

 شـرح  بـه  کـه  شود ینم دهید یتیب یاوحد آثار در. برد یپ شانیا یعرفان سنت به توان یم زین عارفان

 ـمر ةرابط ـ ۀدربار اما ؛باشد پرداخته سالکان انیم یاستاد و یشاگرد ةرابط  ـب یمـراد  و یدی  یهـا تی

 :نمونه ؛(600-597 ؛595-592: 1375 ،یاوحد: نک) افتی توان یم یاریبس نسبتاً

ـــود ــجـو س ــز ره یـی ـــرار ـانی  بـگ
 

ـــار  ـــود ک ــه را خ ـــاردان ب ـــرار ک  بس
 

 کـــرد ـدیــبـا دســـت  بــه یـلیــدل هــم
 

 کـــرد ـدیــبـا نشســـت پنــاهش در 
 

ـــچـینـرـ او فـرمــــان ز ســــر  ـدنیـ
 

 ـدنیـــد او مــــراد در خــــود کــــام 
 

ـــم ــر چش ــو  ب ـــادن او ق ــوش و نه  گ
 

ــتن  ــت خواس ــدن و حاج ــاموش ش  خ
 

 (593: همان)                                    

 یاوحد یعرفان مشرب ـ3

 و قـت یطر در را سـالک  هدف که است یمبان و اصول ةمجموع یعرفان سنت از منظور که شد گفته

 ـا ریز در که است یفروع یعرفان مشرب اما کند؛ یم نییتع روسلوکیس  یعرفـان  یمبـان  و اصـول  نی

 ـب هـا آن ةف ـیوظ که است یعرفان موضوعات و میتعال شامل و ردیگ یم شکل  مشـروح  و یلیتفص ـ انی

 و فـرد  یربـاقر یم ؛21 مصـححان،  ةمقدم: 1396 ،یریقش: نک) است تیغا و هدف به دنیرس روش

 (1: گفـت  پاسـخ  پرسـش  چنـد  به دیبا عارف کی یعرفان مشرب نییتب یبرا(. 179: 1396 ،یسیرئ

 ـم (2 کجاست؟ سلوک مقصد و مبدأ  ـترت (3 هسـت؟  مرحلـه  چنـد  مقصـد  و مبـدأ  انی  مراحـل  بی

 مراحـل  از کیهر ریتأث نوع و زانیم (4 ست؟یچ هاآن تأخر و تقدم یمبنا و است چگونه روسلوکیس
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 ـا مـودن یپ یبـرا  (5 اسـت؟  چگونـه  نفـس  یاستکمال ریس در سلوک  و هـا  یژگ ـیو چـه  مراحـل  نی

 ،یریقش ـ: نک) آورد؟ فراهم را ها ییتوانا و ها یژگیو نیا توان یم چگونه (6 است؟ لازم ییها ییتوانا

 (.21 مصححان، ةمقدم: 1396

 سلوک مقصد و مبدأ 1ـ3

 یسـفرها  در هسـت،  یمقصـد  و مبـدأ  مسـافران  یبرا یآفاق و ینیزم یسفرها در که گونههمان

 ـ قی ـطر رهـروان  یبـرا  هـم  یانفس و یعرفان  ـبا الله یال  در یسـالک  هـر . باشـد  یمقصـد  و مبـدأ  دی

 در و کنـد  آغاز ییجا از را روسلوکیس دیبا یعنی ؛دارد یانیپا و آغاز ةنقط خود یعرفان روسلوکیس

 .رساند انیپا  به اوست، مقصود و مقصد که ییجا

 سلوک مبدأ 1ـ1ـ3

 و نخواهد تا یانسان هر .است دانسته سالک حرکت نیآغاز ةنقط و مبدأ را اراده و طلب یاوحد

 به طلب و اراده بدون زین سالک د،یرس نخواهد ییجا  به و آورد نخواهد دست  به یزیچ نکند طلب

 دسـت  یعرفـان  مقامـات  و احـوال  از کی ـ چیه ـ  به و نهاد نتواند یپا روسلوکیس مراحل از کی چیه 

 :افتی نخواهد

 ـآ شسـت  بـه  چون دیصـ طلب یب  دی

 

 ـآ دسـت  بـه کجـا یـینـجـو تـا   دی

 (593: 1375 ،یاوحد)                   

 ـز ؛اسـت  ـ یتعال ـ یخدا راه قاصدان منزل نینخست و سالکان راه آغازِ اراده و طلب  ةمقدم ـ رای

 صـاحبِ . شد نخواهد انجام گاه چیه نباشد، مقدمّ آن بر انسان ۀاراد که یکار و است اراده کارها ةهم

 باشـد  مـرده  نفـس  مـرادِ  از کـه  اسـت  آن دی ـمر دیگو یاوحد .ندیگو دیمر و طالب را ارده و طلب

 ـآ یبرم دیمر و اراده یلغو یمعنا از آنچه خلاف به یعنی ؛(604: همان)  را او کـه  اسـت  آن دی ـمر د،ی

 .باشد سرشار دوست ۀاراد از و یته دخو ۀاراد از دیبا بلکه ؛نباشد اراده

 طلـب  نباشـد،  دور خـود  مطلوب از طالب اگر ؛است یمطلوب به دنیرس یدرپ دارد طلب که  آن

 ـا .اسـت  افتـاده  جدا خود مطلوب از چون است طلب را او پس ندارد؛ یمفهوم او یبرا  و یدور نی

 ـ درد اصطلاحِ با آن از عارفان که افروزد یبرم طالب دل در یآتش فرا ْ  همـواره  پـس  ؛انـد  کـرده  ادی

 ـبا درد نیا البته .هست هم درد هست طلب تا یعنی ؛است همراه درد با طلب  تـا  باشـد  صـادقانه  دی

 :دهد سو  دخو مطلوبِ یسو به را طالب
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ـــود ــنـاامـ نش ـــردِ ـدی ـــب م  طـل

 

 طـلـــب دردِ اســت صـــادق اگــرش 

 (593: همان)                               

 سلوک مقصد 2ـ1ـ3

 سلوک شمرده است: ةمرحل نیبازپسو  مقصدرا  دیتوح یاوحد

 شیبــ غوغــا شیبــ حســـن هرکجـــا

 

 ـ نجایبـد  چون   ـز مـرو  یرس  ـ نی  شیپ

 (635)همان:                                

 گـو و گفـت آن  ۀدربـار که در علـم کـلام    یدیبا توح رود، یعرفان از آن سخن م در که یدیتوح

ـ   یخـدا  بـه  پـرداختن  دیتوح د،یآ یمتصوفه برم خیمشا سخنان ازکه   گونهآنمتفاوت است؛  شود یم

و  هـا  یو دوسـتان و دلبسـتگ   ایدنو  دخوکردن رهاو  ،در دل زهایچ ةهم گشتن یفان با استـ   یتعال

 ؛464-462: 1396 ،یریقش ـ: نـک ) باشـد  نهـا یا ةهم ـ یجـا  خداونـد بـه   نکهیو ا ؛هرآنچه جز اوست

 بـه  یتـوجه  نیکمتـر  دینبا د،یمایبپ خواهد یرا م دیراهِ توح اگر سالک. (362-361: 1381 ،یریهجو

 رخداسـت یو از هرآنچـه غ  ابـد ی ییرهـا  یکل ـ از خود و حجاب نفـس بـه   دیبا باشد؛ داشته رخدایغ

 ـبـا ا  ؛(136: 1375 ،ی)نک: اوحد ندینب یکینخواهد و جز  یکیدل بکند و جز  یتمام به  دی ـتوح نی

 :است دهیرس مقصود و مقصد به عارفگفت  توان یاست که م

ـــا ــتـوح ز ت  مســـت ینگــرد او ـدی

 

 دســت  وصـولــت  رتبــتِ  نـدهـد 

 (637: همان)                               

 مقصد و مبدأ انیم مراحل 2ـ3

 ـ ؛دارنـد  یگونـاگون  یها دگاهید هاآن بیترت و تعداد و قتیطر مراحل ۀدربار متصوفه  خـودِ  یحت

 ـم مقـام،  ،یواد منـزل، : است شده خوانده زین یگرید گوناگون یها نام  به مرحله ۀواژ  موقـف،  دان،ی

 ـم مراحـل  ادامه، در(. 205: 1384 ،یرباقریم و یدهباش: نک) آن جز و ایدر چشمه، برج، درجه،  انی

 .شود یم انیب یاوحد دگاهید از مقصد و مبدأ

 اراده و طلب: نخست ۀمرحل 1ـ2ـ3

 آغـاز  یبـرا  را آن و دانـد  یم ـ سـلوک  ةمرحل ـ نینخسـت  و نیآغاز ةنقط را اراده و طلب یاوحد

 ةهم ـ به افتنیدست و سلوک مراحل در نهادن یپا رایز ؛ردشم یم یضرور اریبس یعرفان روسلوکیس

 طلـب  از سلوک، مبدأ بخش در ترشیپ. شود یم حاصل طلب و اراده از پس یعرفان احوال و مقامات
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 ـا ماند ناگفته آنچه رفت، سخن اراده و  ـد از کـه  اسـت  نی  طلـب  و ارده ةمرحل ـ در ،یاوحـد  دگاهی

 ،یاوحـد ) رخداسـت یغ تـرک  و دی ـتجر مرتبـه  نیدوم ؛است عادت و بد یخو ترک مرتبه نینخست

 تـرک  (1: ردی ـگ یم ـ نظر در مرتبه سه طلب و اراده یبرا یانصار عبدالله خواجه(. 604-605: 1375

 ظـاهراً  ؛(113: 1361 ،یانصـار ) رخداستیغ هرچه کردنفراموش( 3 گران؛ید از دنیبر( 2 ها؛ عادت

 .ندارد یچندان تفاوت ،است گفته یاوحد آنچه با عبدالله خواجه نظر

 نفس یۀتزک و اضتیر: دوم ۀمرحل 2ـ2ـ3

 و یعرفـان  روسـلوک یس یبـرا  را نفـس  یـة تزک و اضـت یر طلـب،  و اراده ةمرحل از پس یاوحد

 یابـزار  نیبهتـر  آن یـة تزک و نفـس  بـا  مبارزه و مجاهده رایز ؛ردشم یم لازم یمعنو کمال  به دنیرس

 مقصـود  و مقصـد  بـه  دنیرس ـ و روسـلوک یس مراحل ةادام یبرا و بخشد یم روین را سالک که است

 نفـس  یـة تزک و یخودساز به مجاهده و اضتیر با دیبا سالک طلب، ةمرحل از پس. رساند یم یاری

 اضـت یر ،یاوحـد  نگاه از ست؛ین یشدن الله یال قیطر در گذاشتن یپا نفس یةتزک بدون رایز ؛بپردازد

 :دارد مرتبه چهار نفس یةتزک و

 ؛اسـت  یرا بخـشِ  یروشـن  و نفـس  ۀدهنـد  قلیص یدار روزه و یخور کم: یدار روزه و جوع (1

 ،یاوحـد ) باشـد  یخال درون که تابد یم دل به یوقت دوست نورِ ؛دهد ینم دست رپُ شکم با حضور

1375 :606-608). 

 با خوابد، یم اریبس که  آن رایز ؛است دل ۀکنند زنده یدار زنده شب: یدار زنده شب و یخواب کم (2

 ـت شبِ نیهم است آن در اتیح آب ندیگو یم که یظلمات آن. است برابر مرده  اگـر  پـس  ؛اسـت  رهی

 (.609-608: همان) کن یدار زنده شب و بخواب کم یطلب یم اتیح آب

 کــس  یهســت  تــو  ار نـاخفتن  عـزِِّ

 

 بــس  2 الـمُـزَمِِّــل  ـُّهَـایاَ ـای نـصِِّ 

 (608: همان)                               

 ـاخت عزلـت  و خلوت هرکه: عزلت و خلوت (3  ـد بـه  نکنـد،  اری  ؛دیرس ـ نخواهـد  دوسـت  داری

 خلـق،  یاهوی ـه از دور به حرا غار در و دینگز خلوت کن ِ تا مرتبت یختم حضرت که  گونه همان

 ـن مرغیس ـ .افـت ین دسـت  بلند مراتب بدان نشد، مشغول حق عبادت به روز و  شب  و عزلـت  بـا  زی

 (.610-609: همان) است شده نامور ییپارسا به جهان در ،یدور

 آن ةلازم ـ شـود،  حـق  الطـاف  مسـتعدِ  و سـته یشا خواهد یم اگر سالک: یخاموش و ییگو کم( 4
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 بـا  غنچـه  و دشویم آبستن گوهر و دُرّ به بستن، دهن از زین صدف رایز ؛است یخاموش و ییگو کم

 گـاه یجا چنـان  بـه  یخاموش از زین میمر و ایزکر د؛یزا یم افروز جهان یگل دن،یدرکشزبان روز دوسه

 (.610: همان) دندیرس

. کنـد  یط بیترت به زین را یمراحل دیبا مرتبه، چهار نیا تیرعا از پس سالک نفس یةتزک ةمرحل در

 ـتعر در. نـد یگو یم ـ مقامات رود، یم سخن آنها از نفس یةتزک بحث در که را مراحل نیا عرفان در  فی

 و رسـد  یم ـ سـالک  بـه  مجاهده و کسب با که است سلوک مراتب از یا مرتبه مقام که اند گفته مقامات

 پروردگـار  از ییعطـا  بلکـه  د؛یآ ینم دست به مجاهده و کسب با که حال برابرِ در رد،یپذ ینم زین زوال

(. 225: 1381 ،یریهجـو  ؛92-91: 1379 ،یریقش ـ ؛125: 1372 ،یکاشـان : نک) ردیپذ یم زوال و است

 ـد اخـتلاف  متصـوفه  خیمشـا  انی ـم روسلوکیس مراحل مانند زین مقامات چندوچونِ در  هسـت؛  دگاهی

 انیم در زین احوال و مقامات تعداد در نیهمچن مقام؛ گرید گروهى و اند خوانده حال گروهى را یچیز

 .شود یم انیب یاوحد دگاهید از یعرفان مقامات ادامه در. ستین یهماهنگ هیصوف بزرگان

 توبه: نخست مقام 1ـ2ـ2ـ3

 یبرخ ـ ؛(596: 1375 ،یاوحد: نک) است یعرفان مقامات از مقام نینخست توبه ،یاوحد نگاه از

 ،یریهجـو  ؛150: 1396 ،یریقش ـ: نـک ) اند دانسته مقام نینخست را توبه زین فهمتصوّ خیمشا گرید از

 میتصـم  و اسـت  گناه از بنده یمانیپش شرع، در و ؛است بازگشت یمعن به لغت در توبه ؛(95: 1381

 یمسـتمل : انـد  کـرده  ارائـه  توبه از یگوناگون یها فیتعر متصوفه .بازنگردد گناه بدان هرگز نکهیا  به

 بازگشـت  عـام  ةتوب .الخاص خاص و خاص و عام: است دانسته مقام سه بر توبه در را خلق یبخار

 ـآ یم دست  به دل  به یمانیپش و زبان  به استغفار با که است یمعاص از  ـ د؛ی  از بازگشـت  خـاص  ةتوب

 یعاص ـ کـه  خواهد عذر چنان طاعت از و نداند خداوند ةستیشا را دخو طاعات یعنی ؛است طاعت

(. 274: 1386 ،یبخـار  یمسـتمل ) اسـت  حق به خلق از بازگشت الخاص خاص ةتوب اما ت؛یمعص از

 ـ نیهم ـ اند، دانسته یعرفان مقام نینخست را آن گرید عارفان از یبرخ و یاوحد که یا توبه ایگو  ةتوب

 ـ ـ عزّوجـلّ  ـ  خدای است از دون هرچه از که آن است توبه»: دیگو یم یریقش .باشد الخاص خاص

 ـ توبه ،یاوحد دید از. (142: 1379 ،یری)قش «یکن توبه  ـد از کـه  اسـت  درسـت  یوقت  رخـدا یغ دنی

 بـا  دل تـا  رای ـز ؛کـن  توبه نیا ترک است نیا جز اگر و مکن نظر ریغ به ،یخداپرست اگر پس باشد؛

 (:597-596: 1375 ،یاوحد) ستین دهیپسند تو از توبه ،یدار تیآرزوها و خود
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 ـغ هـرچـه  دِه انـدر  خـداســت  از ری

 اسـت  درج ســخن  نیا یلا در توبه

 ـغـ نشـان یو در هـرچـه  بــود  ـری

 

 ـا یلا دمِ در   نِــــه شـهــــادت ـنیـ

 اسـت  خـرج  کم که نیبب را سخن نیا

 ـخـ چــه  کردنشطلب در  بــود  ـری

 (601: همان)                               

 رای ـز ؛دشوار است یبسآن   کردن بهعمل اما ؛دینما یآسان م اریبس «الاالله لااله» ةآوردن کلم زبان به

 نگـاه  از توبـه  پـس  رخداسـت؛ یغ هرآنچـه  و خـود  و ایدن از است توبه عمل، گاهِیجا در «الاالله لااله»

 از ـ ـ یتعـال  ـ ـ حـق  یسـو  بـه  بازگشـت  و رخدایغ یِنف یعنی ؛است «الاالله لااله» یلا همان ،یاوحد

 متعلقات و ایدن از کندندل و یخودپرست و خود رهاکردن و اوست ریغ هرآنچه به یدلبستگ هرگونه

 در یپا توان ینم آن بدون و است ستهیبا اریبس یعرفان روسلوکیس و نفس یةتزک یبرا توبه نیا آن؛

 سـبب   بـه  را( ع) یس ـیع است، مشهور که  گونهآن .پرداخت روسلوکیس ةادام به ای و نهاد الله یال قیطر

 از را او و کردنـد  متوقـف  چهـارم  آسـمان  در داشـت،  همراه  به ایدن مال و ها یدلبستگ از که یسوزن

 سـالک  کـه  است یمانع نیتربزرگ یخودپرست و ینیخودب زین. بازداشتند بالاتر یها آسمان به عروج

 ـن یخودخـواه  و خـود  از توبـه  پس ؛دارد یبازم قتیطر ةادام ای و راه در گذاشتن یپا از را  یبـرا  زی

 هرگـز  نشود، خبر یب خود یهست از و نگذارد کنار را خود انسان تا رایز ؛است یضرور اریبس سالک

 :است خود حجابِ حجابْ نیتربزرگ اند گفته که ندیب ینم را یخدا

 ستین لیحا چیه معشوق و عاشق انیم

 

 زیبرخ انیم از حافظ یخود حجاب خود تو 

 (191: 1368 حافظ،)                      

 زهد: دوم مقام 2ـ2ـ2ـ3

 متـاع  از گردانـدن  یرو را زهد یو است؛ شمرده یعرفان مقامات از را زهد توبه، از پس یاوحد

 گذشـتن  که فضل زهدِ (2 است؛ حرام از بداشتن دست که فرض زهدِ (1: داند یم گونه دو بر و ایدن

 (:611: 1375 ،یاوحد) است حلال از

 ینخـور  کــم  حــل   جـز  یزاهـد

 

 ینخـور  هـم  حـل   کــنن  بـود بـه 

 (همان)                                     

 ری ـگ یجا یکس در زهد اگر که است آن بر و ردیگ یم نظر در زهد یبرا یاریبس تیاهم یاوحد

 یکس ـ آن یبـرا  ینینش ـ چله و خلوت رایز ؛داشت نخواهد یازین ینینش چله و خلوت به گرید شود،
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 ـم در اسـتوار  یدژ چون را او زهد اگر اما ؛بکشد بند  به را خود یظاهر حوا  بخواهد که است  انی

 زهـد  کـه   آن ؟ینینش چله و خلوت به ازین چه گرید باشد، نیآهن یقفس مانند او حوا  یبرا و ردیگ

 (.611-610: همان) شود ینم کارگر او بر هرگز طانیش ریت است، داده قرار خود حصار و دژ را

 اخلص: سوم مقام 3ـ2ـ2ـ3

 ماننـد  زین اخلاص که است آن بر و ردشم یم یعرفان مقامات از را اخلاص ،زهد از پس یاوحد

 کـه  سـت ین احوال مانند ؛شود یم ریگ یجا دل در و دیآ یم دست  به نفس با مبارزه و مجاهده با زهد

 :باشد داریناپا و گذرا و ردیپذ زوال

 شـود  ریخوپـر  چـو  طـاعــت  به تن

 

 شــود ـریــگ یجـــا اخـــلص د  در 

 (612: همان)                               

. شـود ن ختـه یآم زیچ چیه به که  چنانآن ؛باشد خدا یبرا خالص ه،بند طاعتِ که است آن اخلاص

 به سالک اگر رایز ؛کرد ادی آن از دینبا نهان و آشکار در و دیپوشان خلق از دیبا را عبادات و طاعات

 ـا مـرد  هرگـز  کنـد،  خوش دل بدان و بنگرد خود عبادات و طاعات  یاوحـد . بـود  نخواهـد  راه نی

 ری ـغ بـه  توجه و خود حجاب از اخلاص صاحبِ که است آن بر و داند یم صد  ةمقدم را اخلاص

 و کنـد  نگـاه  دل در ـ یتعال ـ حق اگر رایز ؛باشد دینبا چیه خدا جز سالک دل در. ابدی یم یخلاص

 (.همان) تابد یبرم آن از را دخو احسان و لطف یرو ابد،ی یگرید از نشان

 توکل: چهارم مقام 4ـ2ـ2ـ3

 اعتمـادکردن  و هیتک یمعن به توکل .ردشم یم یعرفان مقامات از را توکل اخلاص از پس یاوحد

 ـدن اسباب از و واگذارد بدو کارها و کند اعتماد و هیتک او  به که  آن .است متعال قادر خداوند به  ییای

 ـن یب خداوندِ کند، ازین اظهار او  به فقط و کند نانیاطم و توجه الاسباب مسبب به تنها و بردارد دل  ازی

 ـ ی(. اوحـد 3)طلا :  «حَسْبُهُ فهَُوَ اللَّهِ عَلَى یَتَوَکَّلْ مَن وَ»: بود خواهد بسنده را یو  اریبس ـتوکـل   هب

و تنها از  کند یاو توکل م  و فقط به طلبد ینم یاریحق ریاز غ که یو بر آن است کس دهد یم تیاهم

 (.615: همانجا آورده است ) را به «نینَستَع اکَیّا»حقِ  د،یجو یم یاریاو 

 ـ تـوکـل چـون  ـغ از مـگــو  یکن  ری

ـــل ـــب متـوک ـــی سـب ــب یـک  ـندی

 

ـــن او در رخ  ـــاب ک ــغ از رو بـت  ری

ـــرق ـــ آن در مـتـف ـــدیب یشـک  ـن

 (همان)                                     
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 میتسل و صبر: پنجم مقام 5ـ2ـ2ـ3

 و صـبر  رد؛شـم  یم یعرفان مقامات از را میتسل و صبر توکل، از پس جم جام یمثنو در یاوحد

 یبـرا  را بـلا  یاوحـد . بخواهـد  او یبـرا  یناخوش و یخوش از خداوند هرآنچه برابر در بنده میتسل

 ةدرج ـ و هیپا و سالک ۀانداز و هیما که است یسخت و بلا در رایز ؛داند یم شیآزما سن  مانند یآدم

 عـوام  تا سوزد یم بلا و رن  در شتریب رو ازآن را خاصان ـ یتعال ـ حق. شود یم آشکار محبت در او

 ـبا چگونه و اشندب میتسل یاله یقضا و خواست برابر در دیبا چگونه که اموزدیب را  صـبر  بـلا  بـر  دی

 (:617-616: همان) داشت  نگاه ادب و کرد

 بـاش  بلکَـش  یعـاشـقـ ار هـم تـو

 

 بـاش  خَـوش  بل با زوست بل چـون 

 (616: همان)                               

 ی: رضا و خرسندششم مقام 6ـ2ـ2ـ3

در  یعن ـی یرضـا و خرسـند   کنـد؛  یم ـ ادی ـ یاز رضـا و خرسـند   م،یپس از صبر و تسل یاوحد

حکم  به یاعتراض نیکمتر و یو خشنود باش یضاراز خداوند  ،یناخوشچه  و یچه خوش ،حال همه

نتواند بـود مگـر    یراضبنده از خدا  د،یآ یالله برم کلام نصکه از   گونهآن. یباش داشتهن یاله یو قضا

 دیگو یم یریهجو(. 119: مائده) «عَنْهُ وَرَضُوا عَنْهُمْ اللَّهُ رَّضِیَ»: باشد یراض یو از خدا آنکه از پس

 انیآن را از مقامات و خراسـان  انی: عراقاستمتصوفه اختلاف  انیم ،حال ایرضا مقام باشد  نکهیدر ا

 ـ هیریقش ةرسال در یول ؛(219: 1381 ،یری)هجو دانند یماز احوال   ـا ةوارون : اسـت  آمـده  سـخن  نی

که بنـده   دیآن آ بازِ آن یمعن وتوکل است  تیو آن نها بوَد مقامات ةجمل از رضا ندیگو انیخراسان»

 ـاحـوال اسـت و بنـده را در ا    ةرضا ازجمل ندیگو انیعراق و رسد؛ بدو لتیح وکسب   به کسـب   نی

هـم رضـا    یکاشان نیعزالد(. 300: 1396 ،یری)قش «گرید یها چون حال دیبلکه در دل فرود آ د،نبوَ

 ـن یکه از نگاه اوحد دینما یم نیچن(. 399: 1372 ،یرا از مقامات شمرده است )نک: کاشان رضـا   زی

 ییجـا  در را آن دانـد،  یسـالک م ـ  یماندگار برا یرا صفت آن نکهیا جز رایز ؛باشد یمقامات عرفان از

 بـه  سـالک  چـون بر آن است کـه   ی. اوحداست یعرفان مقاماتحال شرح  در که است کرده مطرح

و در  کنـد  ینم تیاز حضرت دوست گله و شکا هرگز ،زبان  نه در دل و نه به ابد،ی دست رضا مقام

 (:618: 1375 ،یاز او خشنود است )اوحد یو ناخوش یخوش

ـــ زهـرنـوشـــانِ ـــُرشُ یب ــرو ت  ـع تـلـخ  یـی  ـ ـشانِی  ـگـو تـبــه  یبـ  یـی
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ــد  نهــاده گـــردن همــه  حکـــم بــهان

 

 بُکـم  صُـم   بســته  گـفـتـار ز لـب
3 

 (همان)                                     

 شکُر: هفتم مقام 7ـ2ـ2ـ3

 شکر او دگاهیکه از د دینما یم نیچن و دیگو یم سخناز شکر  ،یخرسند و رضا از پس یاوحد

اسـت کـه بـا     یشکر صفت د،یآ یبرم یاوحد اتیکه از اب  چنانآن رایز ؛باشد یعرفان یها از مقام یکی

 یکاشـان  نیعزالـد (. 622)نک: همان:  است داریپا یو در و دیآ یم دیدر سالک پد کسبو  کوشش

 بـه  یسالک برا اگر یاوحد نگاه از(. 384: 1372 ،یمقامات شمرده است )نک: کاشان شکر را از زین

شـکر آن اسـت کـه     تیغا. افتیدست نخواهد  یبه کمالات معنو ،آوردن مقام شکر نکوشد  دست 

 ـ پروردگار یباطن و یظاهر یها نعمت شکرِ از ابدیدر انسان  کی ـحـقِ   یعاجز است و بداند که حت

 (:622: 1375 ،یآورد )اوحد یجا به تواند ینم دیکه با  چنانآن زیشکر را ن

 اورنـ   هفـت  بـه  رســد  گر ما شکر

 

ــپ  ـــامِ ـشی ــن او اِنع ـــن  ـاردی  س

 (همان)                                     

 ـپا  با شکر به یمقامات عرفان ،یاوحدمشرب  در  ةمرحل ـ از گـذر  از پـس  سـالک  رسـد؛  یم ـ انی

 ـ دیبا ،کند یها را طنآ دیبا مرحله نیهمهفت مقام که در  نیانفس و  یةو تزک اضتیر  مراحـل  ةدنبال

 .ردیگ سر از را روسلوکیس

 عشق: سوم ۀمرحل 3ـ2ـ3

 ةمرحل ـ ،همراه اسـت  ینفس که با مقامات عرفان یةتزک ةپس از گذشتن از مرحل ،یاوحد نگاه از

 .اسـت  رفتهکار   کم به اریبس نکهیا ایو  ستین ای هیصوف یدر سخنان قدما عشق. شود یعشق آغاز م

 ـ ةشیکه ر اند کرده یو محبت استفاده م عشق معمولاً از حبّ ۀواژ یجا به شانیا  ۀواژ امـا  ؛دارد یقرآن

 ادیبن عارفان، نیانگاه  ازکار رفته است.   فراوان به یاوحد آثار ازجمله فهمتصوّ یبعد متون در عشق

 یهمـدان  القضـات  نیمگر با عشق؛ ع ـ رسد یکمال نم  به یپس آدم ؛است عشق نشْیآفر راز و یهست

 بـه  باشـد  فـرض  رسـند  خـدا  بـه  آن ةواسـط  هب هرچه لابدُ و است، فرض رسیدن خدا به»: دیگو یم

 القضـات  نی)ع «پس عشق ازبهر این معنى فرضِ راه آمد ؛رساند خدا به را بنده عشق طالبان؛ نزدیک

 راهِ در نهـادن قـدم  یبـرا عشـق   ،گـر ید عارفان از یاریبس و یاوحد دگاهید از(. 97: 1373 ،یهمدان

ممکـن   روسـلوک یس ةاست و بـدون آن نـه ادام ـ   یضرور اریبس یعرفان روسلوکیس یط و قتیحق
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از  عقـل  ؛بـالِ دل اسـت   بندِ جان است، عشقْ که عقلْ  گونه همان رایز مقصود؛ به دنیاست و نه رس

 امـا  ؛رسـد  یتا عاشق نشود به کمـال نم ـ  یآدم پس خواند؛ یو عشق به عالمِ محو فرام دیگو ینحو م

 نمانـد  یجـا   بـه  چیه ـ اش یو از هسـت  دی ـخود گو سالک ترکِ که یمگر وقت شود یعشق حاصل نم

هـا و   آسـمان  کـه اسـت   یعشق همان بارِ امـانت  ،قتیحق طالبانِنزد  در(. 628-627: 1375 ،ی)اوحد

حافظ و  (؛72گرفت )نک: احزاب:  دوش  آن را به انسانو  زدند باز آن سر رفتنیها از پذ و کوه نیزم

 :ندیگو یم یاصفهان یصفا

 ـ نتوانست امـانـت بـارِ آسـمان  دیکش

 

 تحمّل ندارد گردون را او عشق غم بار

 

 زدنـد  وانهید من نـام به کـار ۀقـرعـ 

 (131: 1368)حافظ،                       

 من لاغر کریپ نیا دنیکش تواند یم یک

 (267: 1337 ،یاصفهان ی)صفا         

اند  حال گفته فیتعر در .(629و  627: 1375 ،یاوحد: نکعشق را حال خوانده است ) یاوحد

 ـب هـم  یو اریاخت یو ب دیآدل  در سالک کسبِ دوناست که ب یا یمعنو  است مواهب از حال  رونی

 ـآ یدسـت م ـ   است و با مجاهده و کسب سالک به مکاسب از که مقام برابرِ در ؛رود خـلاف   و بـه  دی

(. 226-224: 1381 ،یریهجـو ؛ 110-108: 1396 ،یریقش: نک) است داریپابلکه  ؛ستیگذرا ن ،حال

 ـباز وجود عاشق  هرگزاست و  داریپاعشق  رایز ؛حال باشد تواند یعشق نم فیتعر نیا یةپابر  رونی

و بـا   سـت ین یکسـب  عشـق  که باشد بوده نیا فقطبودنِ عشق حال از یاوحد منظور دیشا. رود ینم

 .معشو  حضرتاست از  ییعطا بلکه ؛دیآ یدست نم  به مجاهدهو  کوشش

 دیتوح: چهارم ۀمرحل 4ـ2ـ3

 از کـه  شـد  گفتـه  ترش ـیپ داند؛ یم یعرفان روسلوکیس ةمرحل نیآخرو  مقصدرا  دیتوح یاوحد

 رخـدا یغ بـه  یتـوجه  نیکمتـر  سـالک  کـه  است آن دیتوح عارفان، گریاز د یاریو بس یاوحد نگاه

شـود و   یدر دل او فان زهایچ ةدل بکند و هم یکل به خداست ریغ هرآنچه و خود از و باشد نداشته

 (:136: 1375 ،ی)نک: اوحد ندینب یکینخواهد و جز  یکیجز 

 ـ و هــزار  در صـفتش  پردسـت  ـکی

 را تــو  کــار  و است زحمت هاسا 

 

 ـ و هـزار  آن حساب وز   فردسـت  کی

 را تــو  هــزار  آن گــردد  یـکی تـا

 (636: همان)                               
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 تقدم و تأخر آنها یمراحل سلوک و مبنا بیترت 3ـ3

دنبـال   که ذکر شد، بـه  یبیترت  نیهم  به جام جم یمثنورا در  یعرفان روسلوکیس مراحل یاوحد

 ةمرحل ـ نیآخـر را مقصـد و   دی ـتوحو  همرحل ـ نیرا مبدأ و نخست اراده و طلبکرده است؛  انیهم ب

 ـا انینفس و عشق را مراحل م یةتزک وشمرده  سلوک خـود   ی. اوحـد اسـت دو مرحلـه دانسـته    نی

کـه   دینما یم نیاما چن ؛بوده است هیمراحل بر چه پا نیه تقدم و تأخر ااست ک نکرده انیب یروشن به

 ـقـدم در   نکـه یا یبـرا  سـالک که  باشد هیپا نیتقدم و تأخر بر ا نیاز نگاه او ا مرحلـه بگـذارد،    کی

بـا گـذر از    طیو شـرا  ها نهیزم نیا آورد؛آن را در خود فراهم  طیو شرا ها نهیاست که زم نیا ازمندین

 ـی شـود؛  یم ـ ایمه او یبرا نیشیپ ةمرحل  ـتـا سـالک اراده نکنـد و دردِ طلـب در او پد     یعن  ـاین دی  د،ی

نکند و نفـس   گذرنفس  هیتزک ةمرحلاز  تا و گذارد؛ب ینفس پا یةو تزک اضتیر ةدر مرحل تواند ینم

 راعشق  ةتا مرحل نیهمچن نهد؛ یعشق پا ةبه مرحل تواند ینم کند،پاک ن یآلودگ هرگونهخود را از 

 .دیاست نخواهد رس روسلوکیس ةمرحل نیکه مقصد و بازپس دیتوح ةنکند، به مرحل یط

 نفس یاستکمال ریاز مراحل سلوک در س کیهر ریتأث نوع و زانیم 4ـ3

 نیشـتر یعشق ب ،یعرفان روسلوکیسمراحل  ةهم انیم در د،یآ یبرم یکه از سخنان اوحد  آنگونه

بـالِ دل   عشق رایز ؛دارد الله یال قیطر یط یبرا سالکدادن به رویننفس و  یاستکمال ریرا در س ریتأث

 (.627)همان:  دیبه مقصد نخواهد رس گاه چیه آن دوناست و سالک ب

 ـ مراتـب  و نفـس  یةتزک و اضتیرپس از عشق،  یاوحد دگاهید ازکه  دینما یم نیچن  و آن ةچهارگان

 یبـرا  را ریتـأث  نیشـتر یب کـرد،  یط ـ یکی یکیآنها را  دینفس با یةتزک ةمرحل نیکه در هم یعرفان اتمقام

و بـا   سـت ین ممکن یعرفان روسلوکیس ةادامنفس،  یةو تزک یبدون خودساز رایز دارد؛ قتیحق راه رهروِ

 (.606: همان) ابدی یم راهو کمال  معرفت یها بوستان بهکه سالک  است یو خودساز اضتیر

 نیکـه آخـر   د،یکه از آنها سخن رفت، توح یپس از مراحل د،یآ یبرم یآنطور که از اشعار اوحد

 ـاز د رای ـز دارد؛نفـس   یاسـتکمال  ریرا در س ـ ریتـأث  نیشـتر یب ،اسـت  یعرفان روسلوکیس ةمرحل  دِی

 (.637: همان) افتیوصول دست نخواهد  ةبه رتب گاه چیه دیتوح بدون سالک ،یاوحد

نفـس   یاسـتکمال  ریس ـ درشـد،   گفتهکه  یبیترت مرحله به  سه نیا یاوحد گاهاز ن رسد یم نظر به

 تـا  رایز ؛مهم و مؤثر است اریبس زیطلب و اراده ن ةمرحل او دِیداز  البته. درا داشته باش ریتأث نیشتریب

 اراده تـا  زین سالک. (593دست نخواهد آورد )همان:   به را آننخواهد و طلب نکند،  را یزیچ یکس

 .دیرس نخواهد ییجا بهنتواند نهاد و  قدم الله یال ریدر س د،یاین دیپد او در طلب دردِ ونکند 
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 مراحل نیا مودنیپ یلازم برا یها ییو توانا ها یژگیو 5ـ3

 لازم روسـلوک یس مراحـل  مـودنِ یپنهادن در راه کمال و گام یبرارا  ییها ییو توانا ها یژگیو یاوحد

 آورد: ها را در خود فراهم نآ نکهیا ایرا داشته باشد و  ها ییو توانا ها یژگیو نیا دیبا سالک شمرد؛ یم

سـالک   یبـرا  یکه اوحد ییها ییو توانا ها یژگیو از یکی :شوق و قلب حضور داشتن 1ـ5ـ3

راه   بـه  یبدون شو  و حضور دل پا سالک اگر .است شو  و دل حضور داشتنلازم شمرده است، 

: همـان او نخواهد بـود )نـک:    یبرا یزیجز خجالت چ انیدر پا یو حت دینخواهد رس ییجا  به نهد،

 همـراه با شو  و حضـور دل   خود روسلوکِیسمراحل  ةلحظ در لحظه دیسالک با ؛(623، 592، 585

 :اوردیهم برن یسو حضور دل نفَ شو  یباشد و ب

 ـ  یشــوق یبــ و ـاشمبــ یحضـــور یب

 

 ـیبـ تـا   ـ مــا  جــام  ز یـابـ  یذوقـ

 (592)همان:                                

 قیسالکِ طر یبرا یکه اوحد ییها ییو توانا ها یژگیاز و گرید یکی :ایح و شرم داشتن 2ـ5ـ3

و  دارد یدل م ـ شرم است که سالک را شکسته نیا رایز ؛استیداشتن شرم و ح رد،شم یلازم م الله یال

و  یکنـد، پـاک   یشـرم از او دور  که یکس .دارد یبازم یخودپرست هرگونه ازاو را از توجه به خود و 

و  یپـاک و بـه او   کنـد  یرا خـوب م ـ  یآدم ـ یخو و خلُق شرمْ .کرد خواهد یاز او دور زین ییپارسا

 (.586-585)همان:  بخشد یم ییپارسا

 ـد از :دانـش  داشـتن  3ـ5ـ3  ـدانـش ن  داشـتن  ،یاوحـد  دگاهی و  هـا  یژگ ـیاز و گـر ید یک ـی زی

را  یزی ـچ تواند یم یانسان وقت .است لازمسالک  یبرا یعرفان روسلوکیس دراست که  ییها ییتوانا

را طلب کنـد،   یزیچ یاگر بدون دانش و آگاه .دانش داشته باشد زیچبه آن  هبخواهد و طلب کند ک

اشتباه خواهد بود  زیاو ن یبعد یها گام ریاشتباه برداشته است و ناگز ،گام را که طلب است نینخست

و  خواهد یاهانه قدم بردارد و بداند چه مآگ دی. سالک بادیرس نخواهدکه هرگز به مقصد  داستیو پ

 ـاز او پ توان ینم هرگزدر راه نهد،  یکه بدون دانش پا  . آنستیچ یدرپ کـرد و او را رهبـر و    یروی

 (.593برود )همان:  خواهد یکجا م  و به خواهد یچه م داند یاو خود نم رایز ؛خود قرار داد یراهنما

 یبـرا  یاوحـد  که ییها ییو توانا ها یژگیاز و گرید یکی :یاله قیتوف یداشتن براتیاهل 4ـ5ـ3

شـامل حـال    یاله ـ قیتوف .است یاله قاتیتوف یبرا تیداشتن اهل رد،شم یلازم م الله یال رِیمس سالکِ

 یاله ـ قـات یتوف ابـد، ین یسـتگ یتـا انسـان شا   و باشد داشته را آن استعداد و تیهلکه ا شود یم یکس

 .دیاو نخواهد شد و به مقصد و مقصود نخواهد رس بینص
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 شـود  اهـل  چــو  را ـقیتـوفـ بنـده

 

 شـود  سـهل  کـار  است سخت گرچه 

 (603)همان:                                

طاعات و عبـاداتِ بنـده    یاکاریزر  و ر ،یاوحد نگاه از :یاکاریاز زرق و ر دوربودن 5ـ5ـ3

دوربـودن از زر  و   لازمْ یهـا  ییو توانـا  هـا  یژگ ـیاز و گـر ید یکیپس  ،کند  یم ارزش یرا پوچ و ب

 ـاعمـال و عبـادات او را ن   ةهم ـ یو حت ـ رساند ینم ییسالک را به جا ایراست.  یاکاریر بـر بـاد    زی

 ـاو با معـاملات  و اعمال و گذارد یباق دیدر خود نبا ایاز ر یرنگ نی. سالک کمتردهد یم  کسـره ی دی

 (.612-611باشد )همان:  ـ یتعالـ  یخدا یخالص برا

 ها ییو توانا ها یژگیو نیآوردن ا فراهم یها راه 6ـ3

 ـ ییهـا  راه رفـت،  سخنها آن ازکه  ییها ییو توانا ها یژگیآوردنِ و فراهم یبرا یاوحد  یپـا  شیپ

 سالکان نهاده است:

 ـ  کاربر آن است که  یاوحد و مرشد: ریپ از کردن یرویپخواستن و  ییرهنما 1ـ6ـ3  دونسـلوک ب

 ـمر کـه  است یکاردان ریپ ابد؛ی یو مرشد سامان نم ریپ  یبـرا و او را  دارد یم ـ ه انگ ـ دور یرا از گمراه ـ دی

 کی ـکایداشـته از    نگاه راه آفات از را او تا دیبا یمرشد را سالک پس بخشد؛ یم ییتوانا مقصدبه  دنیرس

 (.641-640، 594-593: همانگذر دهد و به سرمنزل مقصود برساند )نک:  روسلوکیمنازل س

و  هـا  یژگ ـیو از یبرخ ـآوردن  دسـت   بـه   یراه بـرا  نیبهتـر  اضـت یر :خلـوت و  اضتیر 2ـ6ـ3

 اضـت یر یکه بـرا  یا مراتب چهارگانه انیمدر  یاوحدسالک راه حق است.  ةستیاست که با ییها ییتوانا

کـه   ،یدار زنـده  و شب یدار و بر آن است که چله داند یخلوت را جامعِ آنها م شمارد، ینفس برم یةو تزک

 ژهی ـو بـه  هاسـت؛  یدرون خـود از ناپـاک   کـردن  پـاک  یبرا اضتینوع ر نیدر خلوت باشد، بهتر دیالبته با

 (.610، 603-602: همان)نک:  کند  یرا از سالک دور م ناپسندکه چهل خصلتِ  ینینش چله

 :یاریاخت مرگ 3ـ6ـ3

 ـپ هـرکــه   مــرد توانـد  اجــل از ـشی

 

ـــه  ــچن ب ـــد ره راز ـنی ـــرد تـوان  ب

 (588)همان:                                

 اسلام امبریبه سخن منسوب به پ بالا تیب
 ـم درکـه   4 «تَمُوتُـوا  أن قَبلَ مُوتُوا»: دارد اشاره (ص)  انی

صـفات ناپسـند    ةرهـاکردن هم ـ  ،یاری ـمـرگ اخت  ایاز مردن  شی. مردن پاست زبانزد اریبس متصوفه

مـراد از موتـوا قبـل ان تموتـوا آن      و: »دیگو ینسف نیزالدیعز ؛یپرستو خود ینیخودب ژهیو به ؛است
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از اخلا  ذمیمه و اوصاف ناپسندیده بمیرد پیش از آنکـه روح از   ؛است که روح از قالب جدا نشود

 ـز ؛اسـت  قتیسالک راه حق ةستیاب یاری(. مرگ اخت240-239: 1379 ،ی)نسف« قالب جدا شود  او رای

 روسـلوک یس مراحـل  یط یبرا لازم ییها ییو توانا ها یژگیو تواند یمردن است که م گونهنیاز ا پس

 نشـود،  دورصـفات ناپسـند    گـر ید و یپرستاز خود و نرهدتا از خود  یآدم .آورد فراهم خود در را

 .ندارد را لازم ییتوانا الله یال قیطر در نهادنگام یبرا

  از عمـر خـود را بـه    یدم ـ دی ـحـق نبا  راه سالک نگرراندن: یهودگیب  خود را به وقت 4ـ6ـ3

 ـ ،کند یو معاملات عرفان عبادات صرف ایرا  آن دیبلکه با ؛گذراندو بطالت ب یهودگیب کسـب    بـه  ای

 ـاز محضـر پ  ای ومشغول باشد  یدانش و علوم اله و  هـا  یژگ ـیو تـا کنـد   ضیو اسـتاد کسـب ف ـ   ری

 (.592: 1375 ،یآورد )نک: اوحد دست  به روسلوکیمراحل س یِط یرا برا ملاز یها ییتوانا

 قـت یراه حق لی ـرحمـان و دل  عـرش کـه   دلاز  دیبا سالک :مانیا و د  از گرفتن یاری 5ـ6ـ3

 گـاه  چیه ـ زدانی ضینور خداست و ف مَهبِطِ دل. ردیگ یاریدل است،  گاهشیکه جا مانیاست و از ا

و  هـا  یژگ ـیکه شاهدِ دل اسـت، و  مانیمددِ ا  دل و به یاریبا  دیسالک با پس ؛شود ینم دهیاز آن بر

 (.625-624: همان: نکآورد ) را در خود فراهم لازم ییها ییتوانا

 

 یریگ جهینت ـ4

 از دارد؛ تعلـق  یعرفـان  سنت کدام  به او که شود معلوم نخست دیبا عارف کی یعرفان مشرب نییتب یبرا

 :است یعرفان اول سنت عارفان از ریز لیدلا  به یا مراغه یاوحد دوم؟ ای است اول سنت عارفان

 ،یاوحـد  ازجملـه  و اول سـنت  عارفـان  نگـاه  از اسـت؛  معرفت عارفان ةهم تیغا و هدف (1

 زین را یشناس یهست دومْ سنت عارفان اما ؛یخداشناس و یخودشناس: است استوار هیپا دو بر معرفت

 .ندیافزا یم دو  نیا بر

 کـه  یدرحـال  ؛اسـت  وشهود کشف فقط اول سنت عارفان گرید و یاوحد ازنظر دنیرس روش (2

 .رندیپذ یم زین را ینقل و یعقل یها روش دوم سنت عارفان

 یک ـی: اسـت  دسـته  دو شـود  یم ـ مطـرح  یعرفـان  دوم سـنت  در کـه  یمیمفاه و موضوعات (3

 بـا  کـه  یموضـوعات  یگـر ید و ؛دارد اختصـاص  دوم سنت به و ستین اول سنت در که یموضوعات

 کـه  یموضـوعات  نخسـت : است بخش دو خود زین مشترک موضوعات نیا .است مشترک اول سنت
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. اسـت  متفاوت معنا اما ؛است یکی لفظ که یموضوعات دوم و است یکی سنت دو هر در معنا و لفظ

 نکـه یا دوم و نبـرده  کـار   بـه  خـود  آثـار  در را دوم سـنت  ۀژی ـو موضوعات از کی چیه یاوحد اولاً

 .است یعرفان اول سنت مفهوم و معنا در همه است، برده کار  به که زین را یمشترک موضوعات

 سـنت  در یعرفان زبان رایز ؛است اول سنت یعرفان زبان با متناسب زین یاوحد یعرفان زبان( 4

 سـنت  یعرفـان  زبـان : شود ینم دهید یاوحد یعرفان زبان در ها یژگیو آن که دارد ییها یژگیو دوم

 اصـطلاحات  نکـه یا گـر ید ؛است آمده دیپد آن در یا تازه یواژگان ۀریدا و افتهی نیادیبن یتحول دوم

 همان یاوحد آثار در که یدرحال ؛است افتهی ثابت یفیتعار اول سنت اصطلاحات برخلاف زبان نیا

 و ثابـت  فیتعـار  آن زین اصطلاحات و ندارد وجود یتحول و شود یم دهید اول سنت یواژگان ۀریدا

 .ندارد را دوم سنت معلوم

 سـنت  یپرورش ـ نظـام  و اسـت  استوار یمراد و یدیمر ةرابط یةبرپا اول سنت یپرورش نظام (5

 ـن نظـر   نیا از یاوحد ؛است یاستاد و یشاگرد هم و یمراد و یدیمر یةبرپا هم دوم،  عارفـان  از زی

 ةرابط ـ از و گفتـه  سـخن  یمراد و یدیمر ةرابط از تنها خود آثار در رایز ؛دیآ یم شمار  به اول سنت

 .است اوردهین انیم  به یسخن چیه یاستاد و یشاگرد

 و مقصـد  دیتوح و است اراده و طلب سلوک ةمرحل نینخست و مبدأ ،یاوحد یعرفان مشرب در

 ـم مراحـل  عشـق  و نفـس  یـة تزک و اضتیر .است سلوک ةمرحل نیآخر  ـا انی  ـ .اسـت  دو  نی  نیچن

 ـی ؛پس از خود است ةمرحل ةباشد که هر مرحله مقدم هیپا نیا برتقدم و تأخر  نیکه ا دینما یم  یعن

 ـد از. شود یبعد هموار م ةآغاز مرحل یبرا راهبا گذر از هر مرحله،  مراحـل   انی ـدر م یاوحـد  دگاهی

 ـ رایز ؛نفس دارد یاستکمال ریرا در س ریتأث زانیم نیبالاتر عشق ،سلوک  یعشق بال دل است و دل ب

 ریخـود در س ـ  یهرکـدام در جـا   زی ـمراحـل ن  ریسـا  یاوحـد  گـاه از ن. البته دپرواز کن تواند ینم آن

و  هـا  یژگ ـیو دی ـمراحل با نیا مودنیپ یعشق. سالک برا ۀاما نه به انداز ؛نفس مؤثر است یاستکمال

 ـا یآورد. اوحـد  فـراهم  خـود  وجودآنها را در  نکهیا ایداشته باشد و  ییها ییتوانا و  هـا  یژگ ـیو نی

 دانـش؛  داشتن ا؛یح و شرم داشتن شو ؛ و قلب حضور داشتنبرشمرده است:  نینچنیا را ها ییتوانا

 ـا آوردنفـراهم  یبـرا  نیهمچن ـ یاوحـد . ایدوربودن از زر  و ر ؛یاله قیتوف یداشتن براتیاهل  نی

 ـپ از کردن یرویپ و خواستن ییراهنما: است نهاده سالکان یپا شیپ ییها راه ها ییتوانا و ها یژگیو  ری

 از و دل، از گـرفتن  یاری نگذراندن؛ یهودگیب  به را وقت ؛یاریاخت مرگ خلوت؛ و اضتیر مرشد؛ و

 .است دل گاهشیجا که مانیا
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 ـنما یم نیچن و است اوردهین خود مراد و ریپ ای استاد از ینام دخو آثار از کی چیه در یاوحد  دی

 و فـروع  از ایگو .است بودهن معاصرانش ای گذشتگان از یکس رویپ ،یعرفان مشرب و قتیطر در که

 خـاص  قتیطر و مشرب برابر بوده،  یرا گوناگون یها روش به متصوفه ةهم انیم در که یمعاملات

 از رسـد  یم ـ نظـر  به نیبنابرا ؛است پرداخته هاآن انیب و شرح به زین خود آثار در و کرده یرویپ دخو

 ـپ یخاص شخص  مشـرب  یس ـیاو را او پژوهنـدگان  یبرخ ـ سـبب  نیهم ـ بـه  و باشـد  نکـرده  یروی

 .باشد درست موضوع نیا بسا چه و اند خوانده

 

 نوشت یپ

 :دیگو ییسنا. 1

ــل ــو در عق ـــق یک ــتیناب عش  ناس

 

ــاقل  ـــ کـــار یع  ناســـتیسـ یبـوعل

 (300: 1383 ،ییسنا)                    

 .مزمل مبارک ۀسور از هیآ نینخست. 2

 .بقره ۀسور 18 یةآ مانند است؛ شده گرفته میکر قرآن اتیآ یبرخ از «بُکم صُمٌّ» عبارتِ. 3

 از نقـل  بـه  المرصـوع  اللؤلـؤ  مؤلـف »: دیگو یم فروزانفر الزمان عیبد. دیریبم آنکه از شیپ دیریبم یعنی .4

 (.370: 1381 فروزانفر،) «شمارد ینم ثیحد را آن حجر ابن
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